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Kindersportgruppe des Burger VC 99

Mit dem Projekt Kleinkindersportgruppe wollen wir fir die jingsten Aktiven eigene
Ubungsgruppen aufbauen. Wir machen uns den natirlichen Bewegungsdrang der Kinder
zu Nutze und schaffen so eine Grundlage fir die ganzheitliche Personlichkeitsentwicklung.
Ziel unseres Sportangebotes ist es, Uber Bewegung und Spiel die Freude am Sport zu
vermitteln.

Unsere Kleinkindersportgruppe besteht seit Mai dieses Jahres. Da die Nachfrage der Eltern
zur sportlichen Betatigung ihrer Kinder so gro3 war, haben wir zwei Trainingsgruppen mit
insgesamt 20 Kindern gebildet. Unser gefachertes Sportangebot mit folgender Zielsetzung:

- spielerisch Freude am Sport vermitteln

- Verbesserung der konditionellen Fahigkeiten

- Bewegungssicherheit und Koordination férdern

- Teamfahigkeit — bei uns kann jeder mitmachen, auch Kinder, die schon tbergewichtig sind
Die rege Beteiligung zeigt uns, dass wir auf dem richtigen Weg sind. Mit unserem Angebot
fur die Jungsten trafen wir voll ins Schwarze. Die Begeisterung, mit der die Kinder bei der

Sache sind, ist die beste Bestatigung unseres Projektes.

Vorsitzender, Karl-Yorck von Diemar




